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REGULAMENTO PARTICULAR

PARTICIPACION

O Club Ciclista Carballo PLACASA, en colaboracién co Concello de Carballo e contando coa
aprobacién da Federacion Galega de Ciclismo, organiza a marcha cicloturista de estrada
denominada “"XII Marcha Cicloturista a Bergantifios". Esta marcha serd controlada, con un
tramo libre e de cardcter non competitivo estando aberta d participacion de todos os
deportistas maiores de 15 anos en posesion de licencia, ben sexa esta anual ou de un dia.

Os deportistas con licencia de un so dia e menores de idade deberdn acompafiar 6 boletin de
inscricion unha autorizacién asinada polo seu pai, nai ou titor legal para poder participar.

LUGAR E DATA

A marcha comezara ds 10:00 horas do 06 de ABRIL de 2014 saindo do FORUM DE CARBALLO
Praza dos Bombeiros Voluntarios, onde estard ubicada a Oficina Permanente e o Parque
Pechado desde duas horas antes. A organizacién pord d disposicién dos participantes servizos
e duchas (no Forum de Carballo - Praza dos Bombeiros Voluntarios) asi como aparcamento
para os seus vehiculos.

SEGURIDADE

A organizacién da marcha contard con motos de enlace, vehiculos de apoio, proteccidn civil,
Garda civil de Trdfico e ambulancias.

OBSEQUIOS

O remate da proba farase entrega de obsequios e recordos a:
- O participante de maior idade.

- A participante de maior idade.

-0 participante de menor idade.

- A participante de menor idade.

- O/d participante residente en Carballo de maior idade.
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- O/ad participante residente en Carballo de menor idade.
- O Club mdis numeroso.
- O Club mdis lonxano.

Caso de que un participante tivera dereito a nivel individual a dous obsequios concederdselle
o que figure en primeiro lugar dos citados, otorgdndoselle o segundo obsequio 6/d participante
que lle siga na categoria.

Para que un Club tefia dereito a un destes recordos ten que contar con licencia federativa e
participar cun minimo de catro ciclistas.

O Club Ciclista Carballo PLACASA, como club organizador, non terd dereito a recibir ningin
dos obsequios mencionados.

PERCORRIDO

Considerase de unha dureza media e conta cun percorrido total aproximado de 78 quilometros.
O tempo estimado, incluindo duas reagrupacions durante o percorrido con avituaiamento, é de
3 horas e 25 minutos, polo que o remate estd previsto para as 13:30 horas.

INSCRICIONS E TAXAS

As inscricions poderanse facer electrdnica ou persoalmente para inscricions realizadas o
mesmo dia da proba, para os que posta licencia federativa. E imprescindible facer antes a
aportacion econémica que corresponda para que a inscricion sexa efectiva.

A inscricién electrénica podese facer directamente desde a pdxina web do Club Ciclista
Carballo - PLACASA ou ben enviando unha mensaxe electrénica a cccarballo@cccarballo.com
na que figuren os seguintes datos do participante:

* Nome™*

*DNI*

+ Data Nacemento

* Lugar de residencia

* Nome do Club ou Pefia

- Teléfonos de contacto

- Enderezo electrénico

+ Data de ingreso da aportacion*
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Os teléfonos de contacto usarianse tan sé en caso de accidente e o enderezo electrénico para
solucionar posibles dibidas da inscricién. Se hon se consignan os demais datos hon se poderd
optar a ningln dos recordos indicados ho apartado “"Obsequios”.

En ambos casos a aportacion econémica realizarase nha conta de la Caixa
0133 6235 59 4200000618

facéndose constar no apartado "Concepto” a palabra Marcha Cicloturista seguida do nome do
participante.

O listado dos validamente inscritos irase facendo publico na paxina web do club, actualizdndoo
periodicamente.

Estas modalidades de inscricién rematan o xoves dia 03 de abril ds 24:00 horas, hon
admitindose ningunha inscricién pasado ese prazo. De xeito extraordinario o mesmo dia da
marcha, e ata media hora antes da saida, admitiranse novas inscriciéns sé para aqueles
ciclistas que dispofian de licencia federativa anual.

O cupo de participantes establécese en 250. Se se acadara ese nimero antes da data fixada
darase por pechada a inscricién comunicdndose esta circunstancia na pdxina web.

A entrega de dorsais farase o dia da marcha desde as 08:30 ds 09:30 horas. Para a retirada
de dorsais os ciclistas con licencia federativa, tanto os inscritos no prazo normal como os que
o fagan de xeito extraordinario o dia da marcha, deberdn presentala para a sda verificacion.
Os que non dispofian de licencia, e que non se poderdn inscribir rematado prazo antes indicado,
deberdn amosar o seu D.N.I. De ser necesario tamén se podera solicitar copia do documento
de ingreso da aportacién que corresponda.

O importe a abonar para participar na marcha serd de seis euros (6 €). Esta cantidade
incrementarase en doce euros (12 €) para os que precisen obter licencia dun dia, sendo por
tanto o importe total para estes de dezaoito euros (18 €). Os inscritos o mesmo dia da marcha
terdn unha penalizacion de catro euros (4 €), polo que a cantidade a abonar seria de dez euros
(10 €).

O finalizar a proba habera pinchos para todos os participantes.
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EQUIPAMIENTO MINIMO

Os participantes deberdn ser autosuficientes durante a marcha e dispordn do seguinte
equipamento minimo obrigatorio:

- Casco homologado.

- Bicicleta en bo estado.

- Auga.

- Cdmara e ferramentas bdsicas.

FIXACION DO DORSAL

A cada participante entegardselle un dorsal con imperdibles.

NORMAS DE CIRCULACION

A marcha serd neutralizada con tramo libre na subida de Ponteceso a Brantuas

Co fin de garantir a seguridade de todos os participantes, e a criterio da organizacion, faranse
tantos reagrupamentos como fagan falta.

En fodo momento serase respectuoso co medioambente. Nas paradas intermedias de
avituaiamento e 6 final da marcha habera contenedores para recoller o lixo.

A organizacidn contard con servizo sanitario que terd competencia para impedir a continuacion
na marcha a calquera participante que considere non capacitado.

A organizacién non se fai responsable de ninglin accidente do que puidera ser causa ou vitima
o participante, sendo éste o Unico responsable dos seus actos durante o transcurso da marcha.
Tampouco se responsabilizard d organizacion dos gastos ou débedas que puideran contraer os
participantes durante a proba, nin dos extravios ou avarias que puideran sufrir as bicicletas
ou calquera outro equipamento persoal.

Por causas de forza maior a organizacién reservase o dereito a cambiar a ruta prevista en
calquera momento.

A inscricion na marcha implica a aceptacion total de todo o resefiado neste regulamento.

N J i el
GADIS TS S ]
PADRDADO DEPC 4 “™

IRTIVG MUNICIPA Voluntarios



Apartado de Correos 102
15100 - Carballo
. http://www.cccarballo.com
CICLISTA CARBALLO cccarballo@cccarballo.com

PLACASA Xl Marcha Cicloturista ek
a Bergantiios

SL ™

b 5
O

DN % p-A
Carba.\‘io’Deporre' ‘;
PADROADO DEPORTIVO MUNSCIPAL ﬁﬁi@%‘ ‘a\!:lmm:,



